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» Weitere Vorstandsmitglieder
Rolf Balli,
Schermenweg 117, 3006 Bern

Anci Grossenbacher,
Lorraine, 3400 Burgdorf

Carole Mori,
Wankdorffeldstrasse 71, 3014 Bern

» Vertrauensperson

far Firsorgefonds
Hedwig LUthi,
Morgenstrasse 70, 3018 Bern
Tel. 031 381 54 63,
hedi.luethi@sunrise.ch

» Geschaftsfuhrer
Geschwister-Roos-Fonds
Alfred Pauli,
Chutzenstrasse 67, 3007 Bern
Mobil. 079 228 68 86,
viacivetta@bluewin.ch

» Postkonto

30-3555-8 Pro Audito Bern
IBAN CH40 0900 0000 3000 3555 8,
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QR-Code fir
Bank/PostFinance

«Vielen Dank fur die Spende»

Titelfoto: Therese Kiinzler, Adonisroschen


mailto:info@proaudito-bern.ch
mailto:christoph.kuenzler@proaudito-bern.ch
mailto:christoph.kuenzler@proaudito-bern.ch
mailto:othmar.lehmann@proaudito-bern.ch
mailto:othmar.lehmann@proaudito-bern.ch
mailto:hedi.luethi@sunrise.ch

Editorial

Liebe Mitglieder

Bereits haltst Du die dritte Version unserer
Vereinspost mit dem neuen Logo und dem neuen
Erscheinungsbild in den Handen. Ob Du Dich schon
daran gewohnt hast? Fur Carole Mori, Leiterin
unseres Vereinssekretariats, sind nebst den
Terminen fur rechtzeitigen Druck und Versand noch
viele Kniffe bei der Gestaltung und beim PC-
Programm zu bewadltigen. Toll, dass Carole bei Problemen die Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter der IGGH-Geschéftsstelle fragen darf. Auch
ich werde von Carole jeweils angefragt, wie man dieses oder jenes l6sen
kann. Je langer je mehr bekommen wir Sicherheit, und es bereitet uns
grosse Freude, wenn wir nach dem Druck die neue Ausgabe unserer
Vereinspost in den Handen halten dirfen. Ob sich Carole Mori nebst ihren
allgemeinen Vereinssekretariatsarbeiten auch darlber freuen kann? Ich
werde sie fragen, ob sie bei der nachsten Vereinspost das Editorial mit
ihren Eindricken als Sekretarin schreiben kann? Aus meiner Warte aus
setzt sich Carole Mori in hohem Mass und mit grosser Freude und
Motivation fur diese Arbeiten ein.

Aktuell lauft die Unterschriftensammlungen fir die Inklusionsinitiative. Pro
Audito Schweiz wird die Unterschriftenbdgen via Dezibel usw. verschicken.
Am 27.04.2023 ab 12.00 Uhr findet auf dem Bundesplatz mit anderen
Behindertenorganisationen der Start dieser Initiative statt. Helft mit bei den
Unterschriftensammlungen in eurem Familien- und Freundeskreis. Jede
Stimme zahlt, damit alle Behinderten weniger Barrieren vorfinden werden!
Ich freue mich auf Dein Mitmachen an unseren vielféltigen und immer
wieder willkommenen Vereinsanldsse und so wiinsche ich Dir eine schone
Sommerzeit.

Herzliche Griisse Christoph Kiinzler, Prasident
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Wanderungen

Wir organisieren leichte Wandertouren von 2% bis max. 3 Stunden
(berechnet nach App 'Wanderplaner.ch’).

Jeder ist selber verantwortlich flr Reisebillette, entsprechendes Schuhwerk
und Kleidung, inkl. Regen- oder Sonnenschutz, Picknick und Getranke fiir
unterwegs. Als Organisator konnen wir keine Haftung fur Unfélle
Ubernehmen; jeder hat seine eigene Unfallversicherung. Wo méglich
werden wir unterwegs in einem Restaurant zu Kaffee / Zvieri / Znacht
einkehren.

» Wer interessiert ist, soll sich bitte bis eine Woche vorher per SMS /
WhatsApp / Threema unter Nr. 079 263 14 79 bei Christoph Kinzler
melden. Danach werden wir den Angemeldeten das Detailprogramm per
SMS / WhatsApp / Threema zustellen. Bei schlechtem Wetter wird die
Wanderung abgesagt oder eine Woche spater durchgefihrt.

» Donnerstag, 11. Mai 2023
Wanderung ab der REHA
Heiligenschwendi (1'125 Meter Uber Meer
hinauf zum Aussichtsturm Bluemere
(1'392 m . M.). Nach der Aussicht von
hoch tber den Baumwipfeln zu den Alpen
und nach der Picknick-Pause geht es
dann hinunter nach Sage und Schwanden
(1'037 m 4. M.).

Total 6.1 km, 270 m hinauf, 370 m hinab,
nach Wanderplaner 2 h.

(mogliche Abkirzung nur bis Séage, dann
mit Bus)

» Anreise mit Zug / Bus nach
Heiligenschwendi REHA. Heimreise ab
Schwanden ob Sigriswil mit Bus / Zug
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Donnerstag, 22. Juni 2023

Wunderschdéne Rundwanderung ab
Chrindi (1'636 m 4. M.) um den
Hinterstockensee (1'545 m . M.) und
Oberstockensee (1'666 m . M.) mit Blick
auf das Stockhorn, Cheibehorn usw.
Total 6.1 km, 300 m hinauf und hinab,
nach Wanderplaner 2h 10’.

Kleinere Abklrzungen mdoglich.

» Anreise mit Zug nach Erlenbach im
Simmental, ca. 15 Min. Marsch zur
Luftseilbahn, Luftseilbahn bis Chrindi
(Mittelstation von Stockhornbahn).
Ruckreise ab Chrindi, gleicher Weg wie
bei Anreise.

» Donnerstag, 20. Juli 2023

Wunderschone einfache Gratwanderung vom Rinderberg (2'014 m U. M.)
via Hornberg (1'813 m . M.) nach Horneggli (1'770 m 4. M.) mit Blick auf
die umliegenden Taler und Berge.

Total 5.9 km, 80 m hinauf, -
320 m hinab, nach
Wanderplaner 1h 50’

» Anreise mit Zug nach
Zweisimmen, dann mit
Gondelbahn nach
Rinderberg. Rickreise ab
Horneggli mit Sesselbahn
nach Schénried, dann mit Zug
via Zweisimmen nach Hause.
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Seniorennachmittag |

Beim Diskutieren zu einem bestimmten Thema,
beim Gestalten von Dekorationen, beim Spielen
und bei einem abschliessenden Zvieri geniessen
wir das Zusammensein.

Willkommen sind Seniorinnen und Senioren
ab 60 Jahren.

Daten: 09. + 23. Mai 2023
13. Juni 2023 + 18. Juli 2023
Zeit: 14.00 — 16.30 Uhr

Eine Anmeldung zur Teilnahme ist
obligatorisch, bis am Vortag 12.00 Uhr per
SMS oder Whatsapp direkt an Kathrin Bieri.
Sie wird danach fiir Senioren, die mit dem Gehen
Mihe haben, den Taxidienst mit dem Barentaxi
ab Taxistand Bretzelkdnig, Hauptbahnhof Bern,
um 13.40 Uhr oder ab Zuhause organisieren.

Unkostenbeitrag inkl. Zvieri Fr. 5.—

Leitung:
Kathrin Bieri, Fachperson Aktivierung und Alltagsgestaltung FAA
Vordere Gasse 19, 3210 Kerzers

Mobil: 076 587 30 99
Telefon: 031 305 63 36,
E-Mail: k.bieri@icloud.com

Die Leiterin Frau Kathrin Bieri freut sich auf Deinen Besuch.
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Fyrabe-Traff

Was gibt’s nichts Schoneres,
nach einem intensiven
Arbeitstag den Feierabend in
einer tollen Gruppe mit Drink,
Snacks und guten Gesprachen
ausklingen zu lassen?

Wir treffen uns jeden letzten Donnerstag
im Monat ab 17.00 - ca. 19.00 Uhr im
Restaurant des Hotel National Bern,
Hirschengraben 24, 3011 Bern.

Bei schonem Wetter (ab ca. Mitte Mai bis
Ende September) besteht die Méglichkeit,
im gegenuberliegenden Hirschengraben-
Park unter lauschigen Kastanienbdumen zu
verweilen.

Selbstverstandlich konnen unsere lieben
pensionierten Kolleg:innen auch daran
teilnehmen.

Nachste Termine: 25. Mai 2023, 29. Juni 2023, 27. Juli 2023
Besonderheiten: Das Hotel liegt zentral und befindet sich nahe Bahnhof
Bern «Welle»; die Haltestelle Hirschengraben diverser OV-Tram-Linien
befindet sich direkt vor dem Haus, und am Donnerstag ist in Bern jeweils
Abendverkauf bis ca. 20 Uhr. Eine Voranmeldung ist nicht nétig.

Die Organisatorin, Carole Mori, freut sich Uber zahlreiches Erscheinen.
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Cl-Gruppe Region
Bern

Am 17.Juni 2023 werden wir uns den
Gletschergarten in Luzern anschauen.

Hier gibt es sicher viel zu bestaunen.

Ich denke es wird ein sehr interessanter Tag fur
uns werden.

Gute Schuhe zu tragen ist hier sicher sehr zu empfehlen.

Es wirde mich sehr freuen, wenn wir zahlreich an diesem Ausflug
teilnehmen kdnnen.

Hier eine kleine Zusammenfassung was es da zu sehen gibt.
Ihr kénnt euch auch schlau machen unter: www. gletschergarten.ch

ARKTIS AUSSTELLUNG

Die Ausstellung zur internationalen MOSAIC-Expedition des Alfred-
Wegener-Instituts zeigt sowohl die durch den Klimawandel bedrohte
arktische Natur als auch die Menschen, die sich 2019/2020 wéahrend der
Polarnacht und wahrend des Polartages in einer der lebensfeindlichsten
Zonen der Erde aufgehalten haben.

Die Ausstellung mit
Fotografien und Objekten
der grossten
Forschungsreise aller Zeiten
wirft ein Licht auf die
Teilnehmenden und deren
ausserst anspruchsvolle
Arbeiten, sei es als
Forschende, oder als Teil
der Crew.
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Programm:

Treffpunkt: 8.24 Uhr unten vor dem Aufgang zum Gleis 10
Bern ab: 9:00 Uhr Gleis 10

Luzern an: 10:01 Uhr Gleis 3

Der Eintritt in den Gletschergarten Luzern kostet je nach Preiskategorie
zw. CHF 14.- bis 22.- fir Erwachsene. Es gibt eine Karte dazu mit vielen
interessanten Informationen. Die Gletschertdpfe sind sehr eindrticklich -
lag Luzern vor 20°‘000 Jahren noch unter einer 800 Meter dicken
Eisschicht. Das Spiegellabyrinth ist toll. Pro Audito Bern tbernimmt die
Halfte des Eintrittspreises.

Ich freue mich auf diesen Ausflug mit euch und auf eure Anmeldung.
Anmeldefrist: 04.Juni 2023.

Mit Lieben Grlissen
Theresia Maurer Leiterin Cl Gruppe Bern und Umgebung

Anmeldung: Theresia Maurer
Bernstrasse 129
3400 Burgdorf
079 374 85 40
therese-maurer@hotmail.com

Pro Audito
Bern



mailto:therese-maurer@hotmail.com

d! Gleichcom

besser horen. sehen. leben.

Ausstellung und Beratung fir Horhilfsmittel
im Walkerhaus Bern, Belpstrasse 24, 3007 Bern

Dienstag, 11. April 2023, 13.00 - 17.30 Uhr
Mittwoch, 10. Mai 2023, 13.00 - 17.30 Uhr
Dienstag, 20. Juni 2023, 13.00 - 17.30 Uhr
Dienstag, 12. September 2023, 13.00 - 17.30 Uhr

Wir zeigen verschiedene Moglichkeiten der Gerate.
Wir machen IV Antrage fur Betroffene.

Wir installieren bei lhnen zu Hause.

Wir haben eine eigene Reparatur- und Servicestelle.

Gleichcom AG, Bosch 82, 6331 Hunenberg
Tel: 041 783 00 80 | www.gleichcom.ch | info@gleichcom.ch



Jahresprogramm 2023

Datum Zeit Anlass

Samstag | 15. | April 14.00 — Mitgliederversammlung KGH
16.30 Blmpliz

Samstag | 10. | Juni IGGH-Jubilaumfeier

Samstag | 12. | August ab 12.00 | Brateln bei Walter Berger,

Spiez

Samstag | 19. | August 19. - IGGH-Ferienwoche in La Tour-
26.08.23 | de-Peilz am Genfersee

Samstag | 09 | September | ganzer Vereinsausflug
Tag

Samstag | 14. | Oktober 11.00 — Filmzmittag
16.00

Freitag 10. | November | 18.00 — Abendtreff Plauder- und
22.00 Spielabend

Dienstag | 05. | Dezember | 14.00 — Adventsfeier
16.30

Sonntag 17. | Dezember | 14.00 — Weihnachtsfeier KGH Bumpliz
16.30
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Regelmassige wiederkehrende Anlasse:

Fyrabe-Treff im Hotel National Bern, Hirschengraben 24, 3011 Bern.
Beginn: 17.00 — 19.00 Uhr

Donnerstag 27.04./25.05./29.06. /
27.07./31.08./28.09. /26.10. / 30.11.

Achtung: im Dezember kein Treff infolge Betriebsferien

Senioren-Nachmittag im Treff der Horbehindertengemeinde Bern,
Altenbergstrasse 66, 3013 Bern. / Beginn: 14.00 - 16.30 Uhr

Dienstag 25.04/09. + 23.05./13.06./18.07 / 15.08. /

12.09. + 26.09./ 10. + 24.10./07. + 21.11./
05.12. (Adventsfeier)

Wanderungen (leichte Wandertouren von 2 bis max. 3 Stunden)
ganzer Tag

Donnerstag 20.04./11.05./22.06./20.07./
17.08./21.09./19.10./16.11.
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Fehlerbild

Im unteren Bild haben sich 5 Fehler eingeschlichen. Vergleiche das Bild
mit dem oberen Original und kreise die Fehler ein. Viel Spass!

In diesem Bild haben sich 5 Fehler eingeschlichen.

Kannst Du sie finden?

www.malvorlagen-bilder.de
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Meine Notizen:
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Beitrittserklarung:

Ich/wir wiinsche/n Pro Audito Bern beizutreten als (Zutreffendes ankreuzen)

0 Aktivmitglied einzeln 0 Aktivmitglied mit AHV/IV 0 Aktivmitglied Ehepaar
0 Gonnermitglied 0 Kollektivmitglied

Institution:

Name/n:

Vorname/n:

Adresse:

Tel-Nr. + Mobil-Nr.:

E-Mail:

Geburtsdatum:

Beruf:

Ort / Datum: Unterschrift:

0 guthérend 0 hérbehindert 0 ertaubt

Jahresbeitrag
- Aktivmitglieder: Fr. 60.- resp. Fr. 55.- fur AHV-Bezuger/IV-Rentner;

Ehepaare Fr. 80.-- (inkl. Abonnement dezibel von Pro Audito Schweiz)
- Gonnermitglieder:  Fr. 35.-
- Kollektivmitglieder:  Fr. 200.- (inkl. Abonnement dezibel)

Kollektivmitglieder

- sind Institutionen, die in direktem Kontakt mit hérbehinderten Menschen
stehen und sich fur ihre Anliegen einsetzen.

- sind Institutionen, die unserem Verein wohlwollend gegeniiberstehen.

- besitzen an der Hauptversammlung zwei Stimmen.

Senden per Post oder E-Mail an:
Pro Audito Bern, Belpstrasse 24, 3007 Bern / info@proaudito-bern.ch
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